
　　　一般財団法人日本リトルシニア中学硬式野球協会　信越連盟所属

硬式野球を体験したい中学生なら誰でも入会できます。

　　　体験練習・見学・歓迎！！随時受付けています。

入会資格　：　中学生
設　備　 ：　専用球場あり（諏訪市湖南明星球場　ＴＥＬ５８－９８８９）
 ：   レフト80m　ライト90m

：  専用室内練習場あり　　　縦 ４５ｍ　・横　２５ｍ
：　バッティングマシーン　５基
：　クラブハウスあり
＊当チームは専用室内練習場を所持していますので、雨天及び冬季練習時にも実践的な
   練習に対応可能です。
＊小学６年生は１月の冬季練習より参加できます。

　　　　　　　　　　　　　
活動内容  ：  通常練習　　毎週土・日・祝日　午前　８時～午後４時頃（大会など試合の際は不確定）

：  夜間練習　　毎週水曜日・木曜日　　　  午後６時半～午後９時頃
＊土曜参観等の学校行事、選手の事情に柔軟に対応できます。

　
　

＊諏訪シーレックス卒団生の活躍歴
横浜ベイスターズ　　　　　：呉本成徳　内野手（松商学園-明治大学）　　　　　　　　　　　　　　　　　　
信濃グランセローズ　　 　：市川貴之　内野手（上田西-松本大学）　　　　　　
信濃グランセローズ　　 　：加藤 頼　  内野手（地球環境高校）　・・・ほか　　　
＊諏訪シーレックスの主な高校進学先　　
松商学園・佐久長聖・東海大諏訪・上田西・長野日大・帝京大三・松本国際・岡谷工業・諏訪清陵・都市大塩尻
八戸学院光星・広島 広陵・山梨学院・諏訪二葉・岡谷南・下諏訪向陽・・・・ほか

見学・体験・入団のお問い合わせ先
連絡先１　鈴木　清二（080-3277-5251）
連絡先２　平林　重臣（090-9667-5103）

諏訪シーレックス　クラブハウス　TEL　０２６６－５８－９８８９

入会案内
2023年度生（令和5年度生）46期生の募集開始

諏訪シーレックス


